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Hausmannskost

lhr Menitiservice
mit Herz

Vollkost

Regional-Menii

Liebhabermenii

Gourmet-Menui
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Kalenderwoche:

Diabetiker-Menii

Bauerneintopf mit Rinder-

und Schweinehack, Kartof-
felwiirfel und Gemiise, da-

zu Obst* 361,5,sn62MLaG

Art. KA00120

Makkaroni-Mix mit Kase-

sauce, dazu Dessert*
1,3,La,M,G,Ei,Me,G1,S

Art. KA00446

Riihreier mit Rahmspinat
und SalzkartoffelnscimacE

Art. KA00048

Bismark-Heringsfilet mit
Joghurt- Remoulade, Apfel
& Salzkartoffeln dazu Des-
sert La,sn,sb,Fi.GM,S,G1

Art. KA00584

Traditionelle LeberkloRe auf
herzhaftem Sauerkraut mit Stampf-
kartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4074

Zwei Rinderfrikadellen auf
Kohlrabi-Rahm-Gemdse, dazu wiir-

zige Kartoffelscheiben
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4013 ®

3 siiRe Crépes mit Frucht-
konfitiire gefiillt, Schlag-
sahne und gerosteten Man-
deln 16 Mmsf,LaG1,sf

Art. KA00602 =

Asiatisches Wokgemiise
mit Glasnudeln und SiiR-
Saure-Sauce, dazu Des-
sert* 3,6,,La,5n,sb,5,G1,5¢

Art. KA00145

Tomaten-Hackfleisch-Bolo-
gnese von Rind und
Schwein mit Tomaten &
Gabelspaghetti dazu Des-
sert* o mEis,G1

Art. KA00544

Seelachsfilet gebacken mit
Krauterbutter, Gemiisegar-

nitur und Kartoffelpiiree
3,Me,G1,La,M,G,Fi

Art. KA00483

Gefliigelfrikadellen in Sore
mit Wirsinggemuse und Salzkartof-
feln G,G1,M,Me,La,S,Sn

Art. 4768 oL

Paniertes Schweineschnit-
zel mit pikanter

Schaschlik-SoRe dazu
Spiralnudeln 20,G,G1,Sn

Art. 4131 L]

Farfalle mit fruchtiger To-
matensoRe & Reibekase
dazu Dessert* LamEis,c1

Art. KA0O0586 &

Erbsensuppe mit Porree,
Mohren, Sellerie, Speck
und 1 Paar Wiener Wiirst-
chensgcisc

Art. KA00545

Riihrei mit frischen Krau-
tern, & Rostkartoffeln dazu
Gurkensalat c,mEi61

Art. KA00546 &

Gebratenes Hiahnchen-
schnitzel mit buntem Nu-
delsalat und Gemiisegarni-
tur 12,61.MLa,Sn,GEi

Art. KA00124

Griine-Bohnen-Eintopf mit
geschnittenem Rindfleisch s

Art. 4645 e

Sauerrahmgulasch vom
Schwein mit Romanesco und Pa-

riser Karotten, dazu Stampfkartoffeln
G,G1,M,Me,La,S

Art. 4151 e

Milchreis mit Zucker und
Zimt, dazu Kirschkompott

Huhnfleisch in cremiger
TomatensoRe & Gemii-

Wiener Wiirstchen mit Ket-
schup und Senf, dazu Nu-

Hahnchenkeule mit SoRe,
Rotkohl & Salzkartoffeln

FleischkloRchen vom Rind
und Schwein in SolRe mit Cham-

Bunter Fischtopf vom Alas-
ka-Seelachs (aus nachhaltiger

und Kartoffelpiree G,G1,Fi,M,Me,La

Schweinelebergeschnetzel-
tes in Apfel-Zwiebel-Sauce,
dazu Kartoffelbrei s ve,swvLa

Art. KAO0380

Zwei Rinderfrikadellen in

Bratensofe mit Apfelrotkohl und
Kartoffelpuree G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4080 ® 1

Hahnchen "Cordon bleu™
(aus Hahnchenbrustfleisch zusam-
mengefligt), mit naturellen Erbsen

und Moéhren, dazu Friihlingspiree
20,G,G1,M,Me,La

Art. 4770 ® L

Bratwurst mit Sauce,
Sauerkraut und Kartoffel-
brei20386MLaG1,s

Art. KA00109

Putenschnitzel mit Erbsen und
Méoéhren, dazu Kartoffelwurfel in Ka-
sesole G,G1,M,Me,La,S

Art. 4761 e

Deutsches Beefsteak mit Erb-

sen und Méhren, dazu Spiralnudeln
G,G1,Ei,S,Sn

Art. 4023 e

123456

Bestellschein

Salat*

Kuchen

Anzahl

M,La senudeln und Dessert* delsalat und Gurkensalat 3,G1,M,La,G pignons, dazu buntes Gemuse und Fischwirtschaft) mit Gemuseeinlage R © -0 | w0 )
Himmelahrt S.G1,LaM,G,Ei 1,3,EiLa,M.Sn Spiralnudeln G,G1,Ei und Salzkartoffeln G,G1,Fi,M,Me,La,S bimmelfaet oo 1
09.05.

Art. KA00179 Art. KA00603 Art. KA00165 Art. KA00096 Art. 4001 (] Art. 4465 !

Pichelsteiner Eintopf mit Asiatische Gemiisepfanne | Bunter Hackbraten auf Schaschlykpfanne Fischstabchen (aus nachhalti- | In Vollmilch gekochter

Moéhren, Bohnen, Erbsen, & Langkornreis dazu Obst* | RahmsoRe, Blumenkohl & (Schweinefleisch,Le- ger Fischwirtschaft) mit Rahmspinat | GrieRbrei mit Erdbeer-Apfel-Kom-

Eierstich dazu Obsteimccis | G1MGLash Salzkartoffeln snaceimacts ber,Zwiebel) mit Kartoffel- pott10,6,G1MMeLa S (e e
pureesscisMeMiac | L s
Art. KA00522 t Art. KAD0587 2 Art. KA00292 Art. KAO0006 Art. 4429 ® L Art. 4533 el

12.05.

Anderungen fiir den selben Tag, nehmen wir gern bis 8.00 Uhr entgegen. Bestellungen fiir die Wochenenden tatigen Sie bitte bis 16.00 Uhr am Freitag, ebenso zu den Feiertagen, spatestens einen Tag im

Voraus. Ihre Salatbestellung bitte einen Tag im Voraus. Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! (5 = Apfelluchenosmes Kunden-Nr. Tel
Salat A: Cleo: Eisberg, Fetakise, Oliven, bunte Garnitur (250g) mit Dressing T s . ..

s T . . : ) . ragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben Y — Kirschkuchen 0661 EMMeLaso
Salat B: Monchshaufen: Eisberg, Ei, Mais, Erbsen, bunte Garnitur (250g) mit Dressing der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! ng Name

Salat C: Bautzen: Eisberg, Champignons, Erbsen, bunte Garnitur (250g) mit Dressing
Salat D: Havanna: Eisberg, Thunfisch, bunte Garnitur (250g) mit Dressing

Salat E: Max: Eisberg, Mais, Schinken, Ei, Erbsen (250g) mit Dressing

Der Salat ist tiglich wahlbar.

Tragen Sie dazu einfach den Buchstaben des Salates in die Spalte Salat ein.

Den Kuchen kénnen Sie fiir jeden Tag mit bestellen. 4@ = ButterkuchenSetetetasisn

Wihlen Sie lhre Kostform:
L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Meniis, die mild gewdirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hchstens 35g Fett)

Anderungen vorbehalten

t i psoratiiiigisdbinfalsl £ e N N e N A A N St aic R dlalasesid emnnanddisadsdes 3= 4551 = p Lot iala "':::W““"".’:i.:':_... CesmmatenYivmen & ) AL Y i dan dada AT AT AT s P I Ferreraao ey T T L e et e AL AR ARATTELL GETh cmala s tn e o
S = enthalt Schweinefleisch 30 = enthélt Alkohol 1 = enthélt Farbstoff 2 = Konservierungsmittel 3 = Antioxidationsmittel 4 = Geschmacksverstarker 5 = geschwefelt 6 = geschwarzt 7 = gewachst 8 = Phosphat 9 = mit StiBungsmittel 10 = Zuckerart und SiiBungsmittel 11 = enthalt eine Phenylalinquelle 12 = kann bei GberméBigem Verzehr abfiihrend wirken
13 = MilcheiweiB (im Fleischerzeugnis) 14 = Eiklar (im Fleischerzeugnis) 15 = unter Verwendung von Milch (im Fleischerzeugnis) 16 = unter Verwendung von Sahne (im Fleischerzeugnis) 17 = PflanzeneiweiB (im Fleischerzeugnis) 18 = Stérke (im Fleischerzeugnis) 19 = koffeinhaltig 20 = Nitritpdkelsalz e = Erdniisse ei = Eier fi = Fisch g = Gluten

g1 =Weizen g2=Roggen g3 =Gerste g4 =Hafer g5=Dinkel g6=Kamut k=Krebstiere la=Laktose Ip="Lupinen m = Milch me = Milcheiweil s = Sellerie sb=Soja sd = Schwefeldioxid se =Sesam sf = Schalenfriichte sf1 =Mandeln sf2 = Haselniisse sf3 = Walniisse sf4 = Kaschuntisse sf5 = Pecanniisse sf6 = Paraniisse sf7= Pistazien
sf8 = Macadamia-/Queenslandniisse sn = Senf w = Weichtiere Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kdnnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

Art.Nr.: 66001
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Kalenderwoche: 20

123456

Bestellschein

Salat*

Kuchen

Anzahl

Telefon: 0 35 91-600 437
0 35 91-46 46 555
0 3591-600 453
0171-6 23 38 54

Fax:
Funk:

Lausitzer Menue-Service

www.lausitzer-menue-service.de

Cad v TITTTVITIT Y ITITITY

Wir bringen |h

nen

den Genuss ins Haus.

Guten Appetit.

lerfleisch dazu Brot und
Dessert* 2omLas

Art. KAOO097

lung auf TomatensoRe arra-
biataeicmiacis

Art. KA00604 &

aus dem Seelachsfilet mit
Dill-Zitronen-SoRe & Kar-
toffelbrei sn eiFicMms 1

Art. KAO0550

Schweinenacken-braten
mit Sauce, dazu
Rahmkohlrabi mit frischer
Petersilie und Kartoffeln

Rt KAGoZ3

Hausmannskost Vollkost Regional-Meni Liebhabermenii Gourmet-Menii Diabetiker-Meniu
WeiBkohleintopf mit Kass- | Canneloni mit Spinatfiil- Gebratene Fischfrikadelle Gegrillter Panierte Hihnchen-Happen | Wurstpfanne "Jager Art"

(aus Hahnchenbrustfleisch zusam-
mengeflgt) mit Erbsen und Mdhren
in Sole a la Hollandaise und Kartof-
felplree G,G1,M,Me La,S

Art. 4747 e

vom Schwein in herzhafter SoRe,
dazu Spatzle 20,3,G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4025

Eierpfannkuchen gefiilit
mit Quarkcréme & Vanille-
sofde 1,G6EiMLaG1

Art. KAO0O069

Gekochte Eier in SenfsoRe
mit Salzkartoffeln, dazu
Rohkost* g imsnc1s

Art. KA0O0015

Putengeschnetzeltes mit
Mohren-Gemiise und Kar-
toffelbrei 3,c1,s,6,Ei,snLaM

Art. KA00228

Hahnchenkeule mit Kartof-
felsalat, Gewiirzgurke und
Garnitur 1,eisn

Art. KA00O71

Rindergulasch mit buntem Méh-
rengemuse und Salzkartoffeln

Art. 4226 ® L

Senfkrustenbraten vom

Schwein in herzhafter SoRe mit

Rubengemise, dazu Spatzle
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4192 e

Leichter GrieRbrei mit Erd-
beersoRe & Zucker und
Zimtc1Lasb,eMm

Art. KAO0O605 @

Linseneintopf mit KaBler-
fleisch und Dessert*
20,3,8,G,G2,Sn,M,G1,S

Art. KA00039

Schweineschnitzel mit So-
Re, und Buttererbsen &
Kartoffelbrei c1,s,m,6,sn

Art. KA0O0551

Gebratenes Hahnchen-
brustfilet mit buntem Nu-
delsalat, garniert mit
Friichten 12,s.61.LaMGEi

Art. KA00110

Mini-Frikadellen vom Rind und
Schwein in ZwiebelsoRe, dazu bayri-
sches Weillkohl-Gemdse und
Stampfkartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4081

Rahmgeschnetzeltes vom
Schwein mit Gartengemiise und
Petersilienkartoffeln G,G1,M,Me,La,s

Art. 4124 e

Gebackenes Mohrenschnit-
zel mit Kartoffelpiiree dazu
Dessert* c1,La,sbMGEi

Art. KA0O0591 o

Hoérnchen-Nudeln mit Jagd-
wurst in Tomaten-Basili-
kum-SoRe & geriebenem

Kase, dazu Dessert*
2,3,G,M,Ei,Sn,La,G1,S

Art. KA0OO606

Fischstabchen mit Krauter-
Butter-Sauce und Kartoffel-
brei, dazu Salat s c1,LamGFi

Art. KAO0O056

Szegediner Schweinegu-
lasch & Semmelknodel-
scheiben s mGEi

Art. KA0O0495

Milchreis mit fruchtigen
Mandarinen 1om,ve,La

Art. 4501 . L

Hahnchenbrustin Curry-Rahm
sofe mit Friichten, dazu Gemuse-
reis M,Me,La,s,Sn

Art. 4400 oL

Kartoffelsuppe mit Wurzel-
gemiise und Wiener Wiirst-

Kartoffel-Spinat-Auflauf mit
Kése uberbacken dazu

Gefliigelleber mit Apfel-
Zwiebel- SoRe, Rotkraut &

Hahnchen "Mediterrane
Art" auf Ratatouillegemii-

Schweinebraten "Altdeut-
sche Art" mit Blumenkohl in SoRe

Schweineschnitzel in
RahmsoRe dazu Erbsen und Fin-

------------------------------------------ chen2o3sLams Dessert* c1,sMe,GMEiLa Kartoffelbrei cv,s 61 se, dazu Wildreismischung | und Petersilienkartoffeln MmMeLa;s,sn | germShren und Spatzle
S.G1MLaG G,G1,Ei,M,Me,La,S
...... Art. KA00O121 Art. KA00340 Art. KA00554 Art. KA0O0126 Art. 4158 °L Art. 4189 L
w ' Kottbullar in RahmsoRe mit | Hackbraten vom Rind und Gediinsteter Alaska-See-
) Preiselbeeren, Karotten- Schwein in KrautersoBe da- | lachs in feiner Dill-Rahm-
""""""""""""""""""""" - Lauchgemiise & Kartoffel- | zu griine Bohnen "naturell” und Salz-| soRe (aus nachhaltiger Fischwirt-
.......................................... &b stampf mit Krautern kartoffeln 6,61 EiMMe.La:s schaft) mit Rahmspinat und Salzkar-
S S.G1,Sn,Sb,M,G,Ei toffeln Fi,M,Me,La,S,Sn
@E ..... Art. KA00497 Art. 4061 ® L Art. 4474 ®
i Gefluigelbratwurst mit Sau- | Zartes Rindergeschnetzel- | Deftiges Eisbeinfleisch auf
Qi ce, Mohren und Kartoffel- | tesin feiner Soke mit Gemiise-Nu- | herzhaftem Sauerkraut, dazu Kartof-
.......................................... R breisscmiacts deln 6,61,8.5n felplree 20,3 M,Me La
Pfingstsonntag TS EINUUES EUUREY EUUUNEY ESUUE EEREY IS C& ..... Pfingstsonntag
19.05. @ """ 19.05.
L Art. KA0O0075 Art. 4275 e Art. 4144 ®
Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre Bitte sprechen Sie uns beziiglich méglicher Allergien und Unvertriglichkeiten an ! Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! @g = Apfelkuchen®er itz

Anschrift auf der Riickseite eintragen und an
uns abschicken oder lhrem Meniikurier mitgeben.

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu
Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung lhrer
Daten zum Zwecke der Werbung kdnnen Sie jederzeit widersprechen.
Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht
hinsichtlich lhrer personenbezogenen Daten. Abgesehen von

rechtlichen Aufbewahrungsfristen haben Sie dariiber hinaus auch das
I Recht auf Loschung lhrer personenbezogenen Daten. I

Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben
der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!
Den Kuchen kdnnen Sie fiir jeden Tag mit bestellen.

Wihlen Sie lhre Kostform:
L = Angepasste Vollkost (leicht bekdmmliche Mends, die mild gewdirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35¢ Fett)

Salat A: Cleo: Eisberg, Fetakdse, Oliven, bunte Garnitur (250g) mit Dressing

Salat B: Monchshaufen: Eisberg, Ei, Mais, Erbsen, bunte Garnitur (250g) mit Dressing
Salat C: Bautzen: Eisberg, Champignons, Erbsen, bunte Garnitur (250g) mit Dressing
Salat D: Havanna: Eisberg, Thunfisch, bunte Garnitur (250g) mit Dressing

Salat E: Max: Eisberg, Mais, Schinken, Ei, Erbsen (250g) mit Dressing

Der Salat ist taglich wahlbar.

Tragen Sie dazu einfach den Buchstaben des Salates in die Spalte Salat ein.

§' - Kirschkuchen10,G,G1,Ei,M,Me,La,Sb
@ - ButterkuChenG,G1.Ei,M,Me,La,Sf.Sﬂ

Anderungen vorbehalten

L T S EE L bbb S bbb T T e bt Cattetr et e b ais s,
| S =enthilt Schweinefleisch 30 = enthalt Alkohol 1= enthalt Farbstoff 2 = Konservierungsmittel 3 = Antioxidationsmittel 4 = Geschmacksverstarker 5 = geschwefelt 6 = geschwarzt 7 = gewachst 8 = Phosphat 9 = mit SiiBungsmittel 10 = Zuckerart und SiiBungsmittel 11 = enthlt eine Phenylalinquelle 12 = kann bei iibermaBigem Verzehr abfiihrend wirken
| 13 = MilcheiweiB (im Fleischerzeugnis) 14 = Eiklar (im Fleischerzeugnis) 15 = unter Verwendung von Milch (im Fleischerzeugnis) 16 = unter Verwendung von Sahne (im Fleischerzeugnis) 17 = PflanzeneiweiB (im Fleischerzeugnis) 18 = Stérke (im Fleischerzeugnis) 19 = koffeinhaltig 20 = Nitritpokelsalz e = Erdniisse ei = Eier fi = Fisch g = Gluten
=200 g1=Weizen g2=Roggen g3 =Gerste g4 =Hafer g5=Dinkel g6==Kamut k=NKrebstiere la = Laktose Ip="Lupinen m=Milch me = Milcheiweil s = Sellerie sb=Soja sd = Schwefeldioxid se =Sesam sf = Schalenfriichte sf1=Mandeln sf2 = Haselniisse sf3 = Walniisse sf4 = Kaschuniisse sf5 = Pecanniisse sf6 = Paraniisse sf7= Pistazien

“ .+ sf8 = Macadamia-/Queenslandniisse sn =Senf w = Weichtiere Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.




Lausitzer Menue-Service
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0 3591-600 453
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I

angebot | Hasmannskost

lhr Menitiservice
mit Herz

Vollkost

Regional-Menii

Liebhabermenii

Gourmet-Menui

Kalenderwoche:

Diabetiker-Menii

Pfingstmontag

Badener Ochsenbraten auf
SoRe mit Sauerrahm, Friih-
lingsgemiise & Salzkartof-
feln s,61,.La,G2,5n,50,M,G

Art. KA00607

Paniertes Schweineschnit-
zel mit pikanter
Schaschlik-SoRe dazu
Spiralnudeln 20,G,G1,sn

Art. 4131 L]

Gefliigelbratwurstin SoRe mit
Kohlrabi-M&hren-Gemiise und Salz-
kartoffeln 3,M,Me,La,S,Sn

Art. 4767 ®

Gratinierter Blumenkohl
auf hollandischer SoRe, da-
zu Petersilienkartoffeln und
Dessert* s,c1,mGEi

Art. KAOO018

Schlesische Quarkkeul-
chen mit Rosinen, dazu Ap-
felmus und Zucker 3EeicmG1

Art. KA0O0019

Seelachsbolognese mit To-
maten, Paprika & Spirelli-

Nudeln, dazu Dessert*
3,G,M,Ei,Fi,Sn,La,G1,S

Art. KA0O0G08

Kohlroulade mit Schmor-
kohlsauce und Kartoffel-
brei cEisnMmLacts

Art. KA0O0093

Putenschnitzel mit Erbsen und
Mohren, dazu Kartoffelwiirfel in Ka-
sesole G,G1,M,Me,La,S

Art. 4761 oL

Nudelpfanne "Asiatische

Art" mit Hahnchenbruststiickchen
G,G1,Ei,Sb

Art. 4514 ®

Spaghetti "Carbonara” mit
Schinken-Kase-Sauce,dazu
Dessert* 1,20,3.8,5,61,LaM,GEi

Art. KA00054

Deftiger Krautgulasch vom
Schwein dazu Hefeknodel-
scheiben s amcEicls

Art. KA00196

Hiihnerfrikassee mit jun-
gem Gemiise und Lang-
kornreis, dazu Dessert*
1,3,G1,M,G,La,Sn

Art. KA00269

Frikadellen mit Tomaten-
Krauter- Dip, italienischer
Nudelsalat c1,.amGEi

Art. KA00597

Fischstabchen (aus nachhalti-
ger Fischwirtschaft) mit Rahmspinat
und Kartoffelplree G,G1,Fi,M,Me,La

Art. 4429 oL

In Vollmilch gekochter
GrieBbrei mit Erdbeer-Apfel-Kom-
pott 10,G,G1,M,Me,La

Art. 4533 “eL

Vegetarischer Kohlrabiein-
topf mit Kartoffeln, Blattpe-
tersilie & Bauernbrot und
Dessert*cc261.s

Art. KA00504 2

Tortellinipfanne mit Gemii-
se auf Frischkase-Krauter-

Sauce und Dessert*
2,La,Ei,G,M,G1,S,Me

Art. KA00357

Bratwurstragout mit fruch-
tiger Ketchup-Curry-SoRe
& Kartoffelbreiscisncm

Art. KA00505

Paniertes Hahnchenschnit-
zel an Tomatenragout mit
Petersilie und Spaghetti

S,G1,GM,La

Art. KA00189

Linseneintopf "Hausfrauen

Art" mit deftiger Bauernwurst vom
Schwein 20,3,s

Art. 4641 L

Gebratene Fischfrikadelle
(aus nachhaltiger Fischwirtschaft)
dazu Rahmspinat und Fruhlingspu-
ree G,G1,Fi,M,Me,La

Art. 4415 L

Fleckeeintopf siiB-sauer

abgeschmeckt
20,3,8,G,Sn,G2,M,La,G1,S

Art. KA00107

Rihreier mit Rahmspinat
und SalzkartoffelnscimacEi

Art. KA00048

Matjesfilet "Hausfrauen
Art" in Remouladensauce
mit Apfel und Zwiebeln, da-
zu Salzkartoffeln 12,3 EifimLas

Art. KA00157

Putenschnitzel zu Delika-
tess-Kartoffelsalat und
Garnitur 1,2,3,61,LaM,sn,GEi

Art. KA00170

Milchreis mit fruchtigen
Mandarinen 1omme La

Art. 4501 e L

Deutsches Beefsteak mit Erb-

sen und Mohren, dazu Spiralnudeln
G,G1,Ei,S,Sn

Art. 4023 e

Graupcheneintopf mit KaB-
lerfleisch und Gemiise und
Dessert* 20.3,5,63,62m,6

Art. KA00044

Zwei Rinderfrikadellen in

BratensofBe mit Apfelrotkohl und
Kartoffelpuree G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4080 oL

Schweinegulasch "Jager

Art" dazu Erbsen in SoRe und
Krauterspatzle G,G1,Ei

Art. 4145 e L

Konigsberger Klopse in
Kapernsauce, dazu Salz-
kartoffeln und Rohkost*

3,9,S,Me,M,Ei,La

Art. KAO0366

Hahnchenfilets in herzhaf-

ter PilzsoRe mit Schwarzwurzel-

gemuse und Petersilienkartoffeln
G,G1,M,Me,La,S

Art. 4458 e

Rindergeschnetzeltes

"Stroganoff" mit Spatzle
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4297 oL
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Bestellschein

Salat*

Kuchen

Anzahl

26.05.

Der Salat ist tiglich wahlbar.

Voraus. Ihre Salatbestellung bitte einen Tag im Voraus.
Salat A: Cleo: Eisberg, Fetakise, Oliven, bunte Garnitur (250g) mit Dressing

Salat B: Monchshaufen: Eisberg, Ei, Mais, Erbsen, bunte Garnitur (250g) mit Dressing
Salat C: Bautzen: Eisberg, Champignons, Erbsen, bunte Garnitur (250g) mit Dressing
Salat D: Havanna: Eisberg, Thunfisch, bunte Garnitur (250g) mit Dressing

Salat E: Max: Eisberg, Mais, Schinken, Ei, Erbsen (250g) mit Dressing

Tragen Sie dazu einfach den Buchstaben des Salates in die Spalte Salat ein.

Wihlen Sie |hre Kostform:

L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Meniis, die mild gewdirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hochstens 359 Fett)

e Pt s L e R s

Anderungen fiir den selben Tag, nehmen wir gern bis 8.00 Uhr entgegen. Bestellungen fiir die Wochenenden tatigen Sie bitte bis 16.00 Uhr am Freitag, ebenso zu den Feiertagen, spatestens einen Tag im
Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! @”

Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben

der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! SO e LaSE S
Den Kuchen kénnen Sie fiir jeden Tag mit bestellen. 4@ = Butterkuchen®®imttetast

S = enthalt Schweinefleisch 30 = enthélt Alkohol 1 = enthélt Farbstoff 2 = Konservierungsmittel 3 = Antioxidationsmittel 4 = Geschmacksverstarker 5 = geschwefelt 6 = geschwarzt 7 = gewachst 8 = Phosphat 9 = mit StiBungsmittel 10 = Zuckerart und SiiBungsmittel 11 = enthalt eine Phenylalinquelle 12 = kann bei GberméBigem Verzehr abfiihrend wirken
13 = MilcheiweiB (im Fleischerzeugnis) 14 = Eiklar (im Fleischerzeugnis) 15 = unter Verwendung von Milch (im Fleischerzeugnis) 16 = unter Verwendung von Sahne (im Fleischerzeugnis) 17 = PflanzeneiweiB (im Fleischerzeugnis) 18 = Stérke (im Fleischerzeugnis) 19 = koffeinhaltig 20 = Nitritpdkelsalz e = Erdniisse ei = Eier fi = Fisch g = Gluten

g1 =Weizen g2=Roggen g3 =Gerste g4 =Hafer g5=Dinkel g6=Kamut k=Krebstiere la=Laktose Ip="Lupinen m = Milch me = Milcheiweil s = Sellerie sb=Soja sd = Schwefeldioxid se =Sesam sf = Schalenfriichte sf1 =Mandeln sf2 = Haselniisse sf3 = Walniisse sf4 = Kaschuntisse sf5 = Pecanniisse sf6 = Paraniisse sf7= Pistazien

sf8 = Macadamia-/Queenslandniisse sn = Senf w = Weichtiere Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kdnnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

= Apfelkuchen®6EiMMela

é‘ = K| rsch kuchen 10,G,G1,Ei,M,Me,La,Sb

Anderungen vorbehalten

Kunden-Nr.

Art.Nr.: 66001



r

02.06.

................................................ S,G1,G2MG 3,6,M.Ei,Sn,La,G1,Me,S Essig Olcisncri 20,G,G1,M,Me,La
Art. KA0O0509 i Art. KA00490 Art. KA00480 Art. KA0O0094 Art. 4074 Art. 4770 e L

______ Art. KA00558 t Art. KA00188 Art. KA0O0015 Art. KAO0609 Art. 4501 e Art. 4158 oL
RSN Mohreneintopf mit Rind- Krauterquark mit Butter FleischkloBchen in Toma- Rindersahnegulasch mit Alaska-Seelachs in Senf- Hahnchenbrustin Curry-Rahm
) fleisch, Kartoffelwiirfe und | und Salzkartoffeln, dazu tensauce auf Spaghetti, da- | Rotkohl & Salzkartoffeln ButtersoBe (aus nachhaltiger soRe mit Frichten, dazu Gemuse-

.......................................... G1,G,Ei ten-Mozzarella-Sauce & 1,5,G1,M,Ei,G riser Karotten, dazu Stampfkartoffeln | zu griine Bohnen "naturell" und Salz-
Farfalle-Nudeln s c1.LamsdG ¢ GlMMeLas kartoffeln G.61,EiMMe.Las
Art. KA0O164 Art. KA0O0023 Art. KA00118 Art. KA0O0016 Art. 4151 e Art. 4061 e

Lausitzer Menue-Service
Telefon: 0 35 91-600 437

Wir bringen Ihnen

] 0 35 91-46 46 555
Bes tEIISCheIn Fax: 0 35 91-600 453 den Genuss ins Haus.
Funk: 0171-623 38 54 Guten Appetit.
Kalenderwoche: 22 £ Web.:  www.lausitzer-menue-service.de p——
Salat® Kuchen Menii- 1
123456 Anzah angebot Hausmannskost Vollkost Regional-Menii Liebhabermenii Gourmet-Menii Diabetiker-Menii

\Y/[o)

27.05.

Di

Eierkuchen mit Zucker und
Apfelmus s cEeimLact

Art. KAO0081

Sahnegeschnetzeltes vom
Schwein, Fingermohren mit
Erbsen und Risolékartof-
feln 3,61,5,6EisnLaM

Art. KA00242

Gebratenes Seelachsfilet
nach "Spreewalder Art"mit
DillsoRe, Porree, Sellerie,
Mohren & Kartoffelbrei

G,M/Fi,G1,S

Art. KA00510

Kasslerbraten mit SoRe,
Sauerkraut und Salzkartof-
feln 20,61,5Me,La,sn,GM

Art. KA00475

Hahnchenfilets in herzhaf-

ter PilzsoRe mit Schwarzwurzel-

gemuse und Petersilienkartoffeln
G,G1,M,Me,La,S

Art. 4458 e

Senfkrustenbraten vom

Schwein in herzhafter SoRe mit

Rubengemise, dazu Spatzle
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4192 e

Kase-Lauch-Siippchen mit
Kartoffeln & Mini-Laugen-
geback dazu Dessert*

Gefliigelfrikadelle mit
RahmsoRe und Rotkohl,
dazu Salzkartoffeln

Schweinesteak mit Pilzso-
Re und Spatzle

Ei,M,G,La,Sn,S,Me,G1

Brathering mit Gewiirzgur-
ke und Zwiebeln bunt gar-
niert, dazu Kartoffelsalat in

Traditionelle LeberkloRe auf
herzhaftem Sauerkraut mit Stampf-
kartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La

Hahnchen "Cordon bleu"
(aus Hahnchenbrustfleisch zusam-
mengefiigt), mit naturellen Erbsen
und Méhren, dazu Frihlingspiree

Nudelpfanne "Balkan Art"
mit TomatensoRe & Feta,
dazu Dessertcmsct

Griine Bohneneintopf mit
Rindfleisch und Kartoffeln,
dazu Dessert*s1amc25d6s

Gekochte Eier in SenfsoRe
mit Salzkartoffeln, dazu
Rohkost* ciwmsnc1.s

Schweineschnitzel mit So-
Re, Pariser Karotten & Salz-
kartoffeln s,c1,La,G2,sb,5n,M,G

Milchreis mit fruchtigen
Mandarinen 1omMe,La

Schweinebraten "Altdeut-

sche Art" mit Blumenkohl in SoRe
und Petersilienkartoffeln m,ve,La,S,Sn

Petersilie, dazu Brotchen
und Dessert* s me,c1,6MG3La

Art. KA0O0374

Rohkost v

Art. KA00040

zu DessertcLamects

Art. KA0O0131

20,3,8,M,La,G,S,G1

Art. KA00175

Fischwirtschaft) dazu Méhren und
Risi-Bisi 6,G1,Fi,M,Me,La,Sn

Art. 4433 e

reis M,Me,La,S,Sn

Art. 4400 ® L

HefekloBe mit Zucker und
Zimt zu HeiBer Fruchtsauce

Soljanka - Eintopf dazu
Dessert* 13,86,M.5n,G3,5,Me,G1

Gebratene Hihnchenbrust
"Florentiner Art" mit Toma-

Kaltes Schweineschnitzel
bunt garniert zu Nudelsalat

Sauerrahmgulasch vom
Schwein mit Romanesco und Pa-

Hackbraten vom Rind und
Schwein in KrautersoRe da-

Gemiiseeintopf "Leipziger
Allerlei" mit Suppenfleisch-

kl6Rchen, dazu Dessert*
1,6,G2,M,La,S,G1

Art. KAO0063

Klopse "Konigsberger Art"
aus Rind- und Schweine-

fleisch dazu Rote-Bete-Gemiise
und Salzkartoffeln G,G1,Ei,M,Me La,S

Art. 4079 L

Schweineschnitzel in

RahmsoRe dazu Erbsen und Fin-

germohren und Spatzle
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4189 e L

Schweinegulasch "Altb6h-
mische Art" mit Pilzen und
saurer Sahne & Hefekno-
delscheiben Lav,c.EiMe,s,c1

Art. KA00343

Deftiges Eisbeinfleisch auf
herzhaftem Sauerkraut, dazu Kartof-
felpliree 20,3,M,Me,La

Art. 4144 ]

Zwei Rinderfrikadellen in

Bratensofe mit Apfelrotkohl und
Kartoffelpliree G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4080 8L

Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre

Anschrift auf der Riickseite eintragen und an

Bitte sprechen Sie uns beziiglich moglicher Allergien und Unvertraglichkeiten an !

Salat A: Cleo: Eisberg, Fetakdse, Oliven, bunte Garnitur (250g) mit Dressing

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!
Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben

@” = Apfelkuchen®efiMMela

. ' . ' é{) - Kirschkuchen10,G,G‘I,Ei,M,Me,La,Sb
der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

Den Kuchen kdnnen Sie fiir jeden Tag mit bestellen.

Wihlen Sie lhre Kostform:
L = Angepasste Vollkost (leicht bekdmmliche Mends, die mild gewdirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35¢ Fett)

uns abschicken oder lhrem Meniikurier mitgeben.

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu
Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung lhrer
Daten zum Zwecke der Werbung kdnnen Sie jederzeit widersprechen.
Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht
hinsichtlich lhrer personenbezogenen Daten. Abgesehen von

rechtlichen Aufbewahrungsfristen haben Sie dariiber hinaus auch das
I Recht auf Loschung lhrer personenbezogenen Daten. I

Salat B: Monchshaufen: Eisberg, Ei, Mais, Erbsen, bunte Garnitur (250g) mit Dressing
Salat C: Bautzen: Eisberg, Champignons, Erbsen, bunte Garnitur (250g) mit Dressing
Salat D: Havanna: Eisberg, Thunfisch, bunte Garnitur (250g) mit Dressing

Salat E: Max: Eisberg, Mais, Schinken, Ei, Erbsen (250g) mit Dressing

Der Salat ist taglich wahlbar.

Tragen Sie dazu einfach den Buchstaben des Salates in die Spalte Salat ein.

@ — Butterku ChenG,(ﬂ.Ei,M,Me,La,Sf.Sﬂ

Anderungen vorbehalten

| S =enthilt Schweinefleisch 30 = enthalt Alkohol 1= enthalt Farbstoff 2 = Konservierungsmittel 3 = Antioxidationsmittel 4 = Geschmacksverstarker 5 = geschwefelt 6 = geschwarzt 7 = gewachst 8 = Phosphat 9 = mit SiiBungsmittel 10 = Zuckerart und SiiBungsmittel 11 = enthlt eine Phenylalinquelle 12 = kann bei iibermaBigem Verzehr abfiihrend wirken
| 13 = MilcheiweiB (im Fleischerzeugnis) 14 = Eiklar (im Fleischerzeugnis) 15 = unter Verwendung von Milch (im Fleischerzeugnis) 16 = unter Verwendung von Sahne (im Fleischerzeugnis) 17 = PflanzeneiweiB (im Fleischerzeugnis) 18 = Stérke (im Fleischerzeugnis) 19 = koffeinhaltig 20 = Nitritpokelsalz e = Erdniisse ei = Eier fi = Fisch g = Gluten

=200 g1=Weizen g2=Roggen g3 =Gerste g4 =Hafer g5=Dinkel g6==Kamut k=NKrebstiere la = Laktose Ip="Lupinen m=Milch me = Milcheiweil s = Sellerie sb=Soja sd = Schwefeldioxid se =Sesam sf = Schalenfriichte sf1=Mandeln sf2 = Haselniisse sf3 = Walniisse sf4 = Kaschuniisse sf5 = Pecanniisse sf6 = Paraniisse sf7= Pistazien

“ .+ sf8 = Macadamia-/Queenslandniisse sn =Senf w = Weichtiere Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.




