Lausitzer Menue-Service

Telefon: 0 35 91-600 437 Ihr Meniiservice brmgt LaUSitzer Bes tellS Ch ein
0 35 91-46 46 555 Ihnen den Genuss ins Haus. Mend
Fax:  03591-600 453 .
Funk: 0171-6 2338 54 Guten Appetlt! SERVICE Kalenderwoche: 32
Web.: www.lausitzer-menue-service.de - .
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angebot Hausmannskost Vollkost Regional-Menii Liebhabermenii Gourmet-Menii Diabetiker-Menu Menii 3 4 5 6 Salat | Anzahi

Sachsische Kartoffelsuppe
mit Jagdwurstwiirfeln, da-
zu Dessert* 203 8Mm,s,sn

Art. KAOOO68

Backcamembert mit Prei-
selbeer-Dip und Kartoffel-
brei und Dessert* c.ciEiMmLas

Art. KA00166 4

Rinderhacksteak mit Spar-
gel gratiniert auf Kase-
sauce, dazu Zopfli-Nudeln
1,Ei,G,M,La,S,Sn,G1

Art. KA00328

Putengulasch mit Brokkoli
und Salzkartoffeln

3,G,M,La,S,Sn,G1

Art. KA00128

Feines Omelette in Kaseso-

Re dazu buntes Gartengemiise und
Stampfkartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 5364 ze!L

Paniertes Schweineschnit-

zel mit griinen Bohnen und Rahm-
kartoffeln G,G1,M,Me,La

Art. 5169 e

Milchreis mit Zucker und
Zimt, dazu Kirschkompott

M.La Dessertccieimias wiirzgurken und saurer sesauce und gelben Band- Spatzle G,G1,EiMMe.LaS
Sahne, dazu Knodel nudeln 1 FiEi.GMLas,G1
Ei,G,M,La,G1

Art. KA00285 # Art. KA00332 # Art. KA00307 Art. KA00435 Art. 5137 ® Art. 5707 ®

Pasta mit gebratenen Pil-
zen auf Lauchsauce dazu

Schweinegulasch "ungari-
sche Art" mit Paprika, Ge-

Seelachsfilet natur gebra-
ten an Blattspinat mit Ka-

Kasselerbraten auf Sauerkraut
mit Kartoffelplree 20,3,M,Me,La

Gebratene Hihnchenkeule
in SoRe mit Gartengemiise und

Linseneintopf mit KaBler-
fleisch, dazu Brot und Des-
sert* 20.3,8,6,1,62,5,5n,G61

Art. KA0OO76

Schinken-Makkaroni mit
Emmentaler Kase und To-

matensauce, dazu Dessert*
2,20,3,G,M,La,S,G1

Art. KA00145

Schnittlauchquark und
Gurkensalat zu meditera-
ner Kartoffelpfanne w.a

Art. KA00436 24

Hahnchenbrustfilet gebra-
ten auf Curry-Mango-Ana-
nassofle mit Couscous-Ge-
miisetortchen 3.cmsnc1

Art. KAOOO78

Rinderfrikadelle in Braten-

sofRe mit Porreegemiise und Salz-
kartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 5022 ®

Saftiges Szegediner-Kraut-
Gulasch vom Schwein dazu
Spiralnudeln G,G1,M,Me La

Art. 5177 ®

Eieromelette mit Rahmspi-
nat und Salzkartoffeln dazu

Dessert* c,c1EiMMeLas kartoffeln g m,ac1 Buttererbsen und Kartoffel-| liroschen und Kartoffel-Ka- tensoRe, dazu Sauerkraut und
brei 20,3,6,m,La,5,50,G1 rotten-Pliree Fiki,cm,Las,sn,61 Kartoffelpiree 20,3,6,G1,Ei,MMe,La,S
Art. KA00453 2 Art. KA00419 Art. KA00434 Art. KA00248 Art. 5354 Ze Art. 5069 °

Hahnchengeschnetzeltes
"Gartnerin Art" dazu Salz-

"Cordon bleu” vom
Schwein mit Rahmsauce,

Frikadelle vom Kabeljau
auf Dillsauce, dazu Brokko-

Gemiiseragout mit Bandnudeln
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Leberkdse vom Rind und
Schwein in kraftiger Bra-

Tomaten-HackfleischsoRe
und Reibekadse auf Gabels-

paghetti, dazu Dessert* schung und Kartoffelbrei reis und Dessert*cicumssnct | delsalteicmLasne 203MMeLa RBungsmittein und einer Zuckerart)
G,M,Sd,S,8n,G1 3,6,G1,Ei,M,Me,La,Sn 10.G,G1.MMe.La
Art. KAD0085 Art. KAD0455 Art. KAODO79 Art. KAOO154 Art. 5145 ) Art. 5540 “e!

2 Putenhacksteaks mit
Sauce, Gala Gemiisemi-

Schweineragout "Wiirz-
fleisch Art" dazu Gemiise-

Partyfrikadellen mit Tiroler
Sauce zu Italienischem Nu-

Eisbeinfleisch mit Sauer-
kraut, dazu Kartoffelpiiree

GrieBbrei mit fruchtiger
SauerkirschsoBe (mit Si-

Griine Bohnen-Eintopf mit
Rindfleisch und Kartoffeln,

dazu Brot und Dessert*
3,G,M,G2,8,G1

Art. KA00058

4 Bratwiirstchen "Franki-
sche Art" auf Sauerkraut,
dazu Erbsenpiiree s cuviasc1

Art. KA00438

Panierte Fischstabchen mit

Rahmspinat und Kartoffelplree
G,G1,Fi,M,Me,La

Art. 5489 e

Zartes Rindfleischin Meerret-

tichsoRe mit Petersilienkartoffeln
G,G1,M,Me,La

Art. 5233 ® L

Putenfrikadelle mit Braten-
jus, Spitzkohlgemiuse und
Kartoffelpiiree

3,G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. KA00459

Sahnegeschnetzeltes vom
Schwein, Fingermoéhren mit

Erbsen und Bauernspatzle
3,Ei,G,M,La,S,Sn,G1

Art. KA00371

Saftiges Rindergulasch in
Sofe dazu Nudeln mit buntem Ge-
mise G,G1,S,Sn

Art. 5241 ®

Feines Hiihnerfrikassee mit
Langkornreis G,G1,M,Me,La,S

09.08.

Art. 5706 oL

S = enthélt Schweinefleisch 30 = enthélt Alkohol 1 = enthélt Farbstoff 2 = Konservierungsmittel 3 = Antioxidationsmittel 4 = Geschmacksverstéarker 5 = geschwefelt 6 = geschwarzt 7 = gewachst 8 = Phosphat 9 = mit StiBungsmittel 10 = Zuckerart und StiBungsmittel

11 = enthilt eine Phenylalinquelle 12 = kann bei iberm&Bigem Verzehr abfiihrend wirken 13 = MilcheiweiB (im Fleischerzeugnis) 14 = Eiklar (im Fleischerzeugnis) 15 = unter Verwendung von Milch (im Fleischerzeugnis) 16 = unter Vierwendung von Sahne (im Fleischerzeugnis) 17 = PflanzeneiweiB
(im Fleischerzeugnis) 18 = Stérke (im Fleischerzeugnis) 19 = koffeinhaltig 20 = Nitritpokelsalz e = Erdniisse ei = Eier fi = Fisch g =Gluten g1 = Weizen g2 =Roggen g3 = Gerste g4 = Hafer g5=Dinkel g6 =Kamut k= Krebstiere la=Laktose Ip = Lupinen m = Milch me = MilcheiweiB

s =Sellerie sb =Soja sd = Schwefeldioxid se = Sesam sf = Schalenfriichte sf1 = Mandeln sf2 = Haselniisse sf3 = Walniisse sf4 = Kaschuniisse sf5 = Pecanniisse sf6 = Paraniisse sf7= Pistazien sf8 = Macadamia-/Queenslandniisse sn = Senf w = Weichtiere
Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Menis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

Anderungen fiir den selben Tag, nehmen wir gern bis 8.00 Uhr entgegen. Bestellungen fiir die Wochenenden titigen Sie bitte bis 16.00 Uhr am Freitag, ebenso zu den
Feiertagen, spatestens einen Tag im Voraus. lhre Salatbestellung bitte einen Tag im Voraus. Entsorgung: Gereinigte Meniischalen nehmen wir kostenlos zuriick.

Salat A: Cleo: Eisberg, Fetakése, Oliven, bunte Garnitur (250g) mit Dressing
Salat B: Monchshaufen: Eisberg, Ei, Mais, Erbsen, bunte Garnitur (250g) mit Dressing
Salat C: Bautzen: Eisberg, Champignons, Erbsen, bunte Garnitur (250g) mit Dressing

Salat D: Havanna: Eisberg, Thunfisch, bunte Garnitur (250g) mit Dressing

Salat E: Max: Eisberg, Mais, Schinken, Ei, Erbsen (250g) mit Dressing

Wihlen Sie lhre Kostform:

L = Leichte Vollkost (leicht bekémmliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35 g Fett)

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!
Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl unter der entsprechenden

(% = Apfelkuchen =

Kunden-Nr.

@; = Kirschkuchena<i
‘% = Butterkuchenaii

Abbildung im Bestellschein ein!

Téglich wahlbar ein Salat zum Preis von 2,80 Euro.
Ein Stiick Kuchen kostet nur 1,50 €.

Tragen Sie dazu einfach den Buchstaben des Salates in die Spalte Salat ein.

lhre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu Auftrags- und Werbezwecken erhoben, verarbeitet
und genutzt. Der Verarbeitung oder Nutzung lhrer Daten fiir Zwecke der Werbung kdnnen Sie jederzeit widersprechen.

U3}BY39J0A U3buniapuy



Bestellschein

Lausitzer Menue-Service
Telefon: 0 35 91-600 437

035 91-46 46 555

Ihr Meniiservice bringt
Ihnen den Genuss ins Haus.
Guten Appetit!

LaUSitZer
Menii

SERVICE

3

4

6

Fax: 0 3591-600 453
Funk: 0171-623 3854
Kalenderwoche: 33 Web.:  www.lausitzer-menue-service.de
Kuchen Menii- 1
Menii 1 2 3 4 5 6 Salat | Anzahl angebot Hausmannskost

16.08.

16.08.

Vollkost

Regional-Menii

Liebhabermenii

Gourmet-Menii

Diabetiker-Menii

Eierkuchen mit Zucker und
Apfelmus seicmLact

Art. KA00140 ©

Gebratene Gefliigelfleisch-
kl6BRchen auf Zigeuner-

sauce, dazu Reisnudeln
Ei,G,Lp,M,La,S,Sn,G1

Art. KA00408

Schweineschnitzel an Ka-
rotten-Spargelgemise in
hollandischer Sauce, dazu
Kartoffeln eicmLas,sn61

Art. KA00437

Hacksteak mit Rostzwie-
beln und Senf, dazu Kartof-

felsalat und Garnitur
1,Ei,G,M,La,Sn,G1

Art. KA00146

Gebackene Filetstiicke

vom Alaska-Seelachs mit

Gartengemise und Kartoffelplree
G,G1,FiM,Me,La

Art. 5474 L]

Schweinebraten in kraftiger

Sofe dazu Rote-Bete-Gemiise und
Salzkartoffeln sn

Art. 5175 e

Spaghetti mit Tomaten-Ba-
silikum-Sauce und Reibe-
kdse, dazu Obstc v Lasc1

Art. KA00253 &

Putenbrustfilet natur auf
Asiatischer Bohnenpfanne,
dazu Sesamreis 6,m,La,s,sn,5b,G1

Art. KA00335

Gegrillter
Schweinenacken-braten
mit Sauce, Sommer-

gemiise und Salzkartoffeln
3,G,Sn,G1

Art. KA00440

Backfisch-Seelachsfilet ge-
backen, mit Zitronen-But-
ter-Sauce,und Kartoffel-
brei, dazu Salat*
Fi,Ei,G,M,La,S,Sn,G1

Art. KA00211

Metzger-Hacksteak vom
Schwein in Sahne-Pfeffer-SoRe

mit Porreegemiise und Petersilien-
kartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 5010 L]

Milchreis mit Ananas-Man-
go-Kompott (mit StiRungsmit-
teln) 9,M,Me,La

Art. 5546 zeL

Mohreneintopf mit Rind-
fleisch und frischer Peter-
silie, dazu Brotchen und
Dessert* c3 6 MLas 61

Art. KA00142

Brokkolipfanne mit Papri-
kawiirfel in Kdsesauce, da-
zu Gabelspaghetti und
Dessert* 1.6mLas,G1

Art. KA00151 @

Schweinegeschnetzeltes
mit Erbsen und Kartoffel-
brei e massnc1t

Art. KA00207

gegrilltes Schweinesteak
an frischen Champignon-
kopfen in KrautersoBe, da-

zu Petersilienkartoffeln
Ei,G,M,S,Sn,G1

Art. KAOO083

Rheinischer Sauerbraten in
Sofe mit Rotkohl und Kartoffelkls-
e G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 5206 LI

Geschnittene Hahnchen-

brustfilets in pikanter, siiB-saurer
Sole, dazu Langkornreis sb

Art. 5710

Hahnchengeschnetzeltes
mit Andalusischer Sauce,
an Grillgemiise und Kartof-
fel- Rosti-Ecken s e mLasct

Art. KA00416

Deftiger Krautgulasch vom
Schwein dazu Hefeknodel-

scheiben und Dessert*
3,G,G1,Ei,M,La,S

Art. KA00310

Gediinstete Seelachswiirfel
mit Dill-Senf-Sauce, dazu
Wurzelgemiise und Salz-
kartoffeln Ficm,as,5n,G1

Art. KA00441

kaltes Schweineschnitzel
mit Kartoffelsalat und Gar-
nitur 1,2,E,6,sn,61

Art. KA00188

GrieRauflauf mit Erdbeer-Rha-
barberkompott (mit StiBungsmitteln
und einer Zuckerart) 10,G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 5510 z8L

Paniertes Hihnchenkriist-
chen (aus Hahnchenbrust-Form-

fleisch) mit buntem Gemuse "natu-
rell" und Rahmkartoffeln G,G1,M,Me,La

Art. 5764 (I

GrieRbrei mit Zimt, dazu
kalte Kirschsauce und
Obst g MmLaG1

Art. KA00209 ©

Eieromelette auf Rahmge-
miise und Salzkartoffeln
Ei,G,M,La,S,G1

Art. KA00144 @

Gefiillte Paprikaschote in
Sauce, dazu Gemiisereis
Ei,G,M,La,S,G1

Art. KA00126

Matjesfilet "Hausfrauen
Art" in Remouladensauce
mit Apfel und Zwiebeln, da-
zu Salzkartoffeln 123 FieimLas

Art. KA00256

Griine-Bohnen-Eintopf mit
Schweinefleisch s

Art. 5617 L

Deftiges Schweinegulasch
in kraftiger SoRe mit Rotkohl und
Stampfkartoffeln G,G1,M,Me,La,S

Art. 5103 e

Hausgemachter Wiegebra-
ten in Bratenjus, Rahmpor-
ree und Salzkartoffeln
20,3,8,Ei,G,M,La,S,Sn,G1

Art. KA00374

Brathering mit Gewiirzgur-
ke und Zwiebeln bunt gar-
niert, dazu Kartoffelsalat in
Essig Olricsnc

Art. KA00158

Riihrei mit Rahmspinat und
Stampfkartoffeln Ei,M,Me,La

Art. 5360 e L

Paniertes Putenschnitzel mit
Erbsen "naturell" und Kartoffel-M&h-
renpuree G,G1

Art. 5708 8!

Hahnchenbrustfilet auf
Sommergemiiseplatte, da-

zu Salzkartoffeln
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. KA0O0460

Thiiringer Rostbratl mit
Zwiebel-Senf-Sauce, griine
Bohnen und Kartoffelbrei

G,M,La,S,Sn,G1

Art. KA0O0380

Alaska-Seelachsschnitte in

einer Dill-CremesoRe dazu
Rahmspinat und Kartoffel-Mohren-
stampf Fi,M,Me La,S

Art. 5490 L

Rindergulasch "Ungari-
scher Art", dazu
Hoérnchennudeln G,G1,sn

Art. 5236 ]

Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre Anschrift
auf der Riickseite eintragen und an uns abschicken

oder lhrem Menikurier mitgeben.

S = enthilt Schweinefleisch 30 = enthélt Alkohol 1 = enthalt Farbstoff 2 = Konservierungsmittel 3 = Antioxidationsmittel 4 = Geschmacksverstérker 5= geschwefelt 6 = geschwérzt 7 = gewachst 8 = Phosphat 9 = mit StiBungsmittel 10 = Zuckerart und StiBungsmittel

11 = enthilt eine Phenylalinquelle 12 = kann bei iberm&Bigem Verzehr abfiihrend wirken 13 = MilcheiweiB (im Fleischerzeugnis) 14 = Eiklar (im Fleischerzeugnis) 15 = unter Verwendung von Milch (im Fleischerzeugnis) 16 = unter Verwendung von Sahne (im Fleischerzeugnis) 17 = PflanzeneiweiB
(im Fleischerzeugnis) 18 = Stérke (im Fleischerzeugnis) 19 = koffeinhaltig 20 = Nitritpokelsalz e = Erdniisse ei = Eier fi =Fisch g=Gluten g1 = Weizen g2 =Roggen g3 = Gerste g4 = Hafer g5=Dinkel g6 =Kamut k= Krebstiere la = Laktose Ip = Lupinen m = Milch me = MilcheiweiB

s = Sellerie sb = Soja sd = Schwefeldioxid se = Sesam sf = Schalenfriichte sf1 = Mandeln sf2 = Haselniisse sf3 = Walniisse sf4 = Kaschuniisse sf5 = Pecanniisse sf6 = Paraniisse sf7= Pistazien sf8 = Macadamia-/Queenslandniisse sn = Senf w = Weichtiere

Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

Bitte sprechen Sie uns beziiglich mdglicher Allergien und Unvertrdglichkeiten an !

Salat A: Cleo: Eisberg, Fetakdse, Oliven, bunte Garnitur (250g) mit Dressing
Salat B: Monchshaufen: Eisberg, Ei, Mais, Erbsen, bunte Garnitur (250g) mit Dressing
Salat C: Bautzen: Eisberg, Champignons, Erbsen, bunte Garnitur (250g) mit Dressing

Salat D: Havanna: Eisberg, Thunfisch, bunte Garnitur (250g) mit Dressing

Salat E: Max: Eisberg, Mais, Schinken, Ei, Erbsen (250g) mit Dressing
Téaglich wahlbar ein Salat zum Preis von 2,80 Euro.
Tragen Sie dazu einfach den Buchstaben des Salates in die Spalte Salat ein.

Wihlen Sie lhre Kostform:

L = Leichte Vollkost (leicht bekémmliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35 g Fett)

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!
Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl unter der entsprechenden

Abbildung im Bestellschein ein!

Ein Stiick Kuchen kostet nur 1,50 €.

"5 = Apfelkuchen *

-

= Kirschkuchen?¢i

ud)eyagJon uabuniapuy

%% = Butterkuchen®"
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Waldpilzpfanne mit fri-
schen Krautern, und
Schupfnudeln seicmLasct

Art. KA00162

Wurstgulasch mit Gabels-
paghetti, dazu Dessert*

20,3,8,G,M,La,S,Sn,G1

Art. KA00163

Hahnchenkeule mit Sauce,
belgische Gemiisemi-
schung und Salzkartoffeln
3,G,G1,M,Me,La

Art. KA00443

Rindersauerbraten in Sau-
ce, Apfel- Rotkohl und Kar-
toffelkloBe 3,6,m,La,5d,5,5n,G1

Art. KA00159

Hahnchenfilets in feiner
SauerrahmsofBe mit Sommer-

gemuse und Stampfkartoffeln
G,G1,M,Me,La

Art. 5759 oL

Milchreis mit Mandarinen (mit Sii-
Rungsmittel) 10,M,Me,La

Art. 5531 ze.!

Briihreiseintopf mit Hiih-
nerfleisch und Gemiise, da-

zu Brot und Dessert*
3,G,M,La,G2,S

Art. KA00165

"Saure Eier" Gekochte Eier
in pikanter Sauce,Salzkar-

toffeln und Dessert*
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. KA00444 &z

Gebratene Jagdwurstschei-
ben mit Tomatensauce und
Makkaronichips dazu Des-
sert* 20,3,4,8,6,61,MMe,Las,sn

Art. KA00445

Fischroulade mediterraner
Art auf Spaghetti und Spi-
natsauce ri,G,\,La,s,G1

Art. KA00386

Rinderbraten in SoRe mit Ro-
senkohl und Kartoffelplree M,Me,La,Sn

Art. 5238 ® L

Hackbraten vom Rind und

Schwein mit Gemiiseeinlage in
herzhafter SoRe mit Erbsen und
Knopfle-Spatzle 6,61,Ei,S,sn

Art. 5061 e

Berliner Erbseneintopf von
griinen Erbsen, mit Rauch-
speck, und Bockwurst, da-
zu Dessert* 12038MLas

Art. KA0O168

Bratwurst mit Sauce,
Sauerkraut und Kartoffel-
brei 20,3,8,6,MLa,s,61

Art. KA00174

Gediinstetes Seelachsfilet
auf Bechamelsauce, dazu
feine Erbsen und Ros-
marinkartoffeln ricm La s c1

Art. KA00312

Gyrosgeschnetzeltes vom
Schwein mit Tzaziki und
Krautsalat, dazu Fladen-
brot c.mLasnse Gt

Art. KA00134

Paprikaschote mit Hack-
fleischfiillung vom

Schwein in TomatensoRe, dazu
Langkornreis G,G1,Ei,S

Art. 5073 L]

Schweinebraten in herzhafter
Sole, dazu Sauerkraut und Kartof-
felkl6Re Ei,M,Me,La,Sn

Art. 5128 oL

WeiBkohleintopf mt Kass-
lerfleisch, dazu Brot und

Kochklopse in Petersilien-
sause, dazu WeiRkraut-Pa-

Rinderhacksteak"Hawaii"
mit Ananas und Kase liber-

Gebratenes Hahnchen-
brustfilet mit buntem Nu-

GrieBbrei mit fruchtigem
Apfel-Aprikosenkompott

Kap-Seehecht in einer Senf-Ho-

nig-Sofe mit buntem Gemisereis
Fi,M,Me,La,Sn

Buchteln zu Puddingsuppe
mit Vanillegeschmack, da-
zu Obst 1 EiG3,6,MLa,G1

Art. KA0O176 24

Huhnerfrikassee mit jun-
gem Gemiise und Reis da-
zu Dessert* 136,61 MMeLasn

Art. KA00451

Schweinebraten mit Sauce,
dazu griine Bohnen und
KartoffelkloBe 20,3.8Mm,La,s,5n

Art. KA00340

Schwedischer Kartoffelsa-
lat (mit Roter Bete) an Sa-
latblatt Lollo Bionda, Kott-
bullar und Preiselbeer
1,3,Ei,G,Sn,G1

Art. KA00228

Zarte Hahnchenfilets in
PilzsoRe mit Gemiisenudeln 6,61

Art. 5760 oL

Rinderroulade in herzhafter

SoRe mit Rotkohl und Spatzle
20,G,G1,Ei,S,Sn

Art. 5214 e

Hackfleischrolle mit Rahm-
sauce, Brokkoli-Moéhrenge-

Kasslersteak "Prager Art"
(Riihrei mit Erbsen) auf

Klopse "Konigsberger Art"
vom Rind und Schweinin

Hahnchenfilets in einer
Curry-FruchtsoRe mit Reis

Dessert* 2036MmLac2s prika-Salat und Salzkartof- | backen,Pfeffersauce,Garni-| delsalat, garniert mit (mit SUBungsmitteln und einer Zu- | TEEEESE O (S | | e
feln c,c1EiMMeLas tur und Kroketten Friichten 12Eei6MmLas61 ckerart)10.6.G1MMeLa | @

1,2,3,Ei,G,M,La,S,Sn,G1 | e

Art. KA00161 Art. KA00457 Art. KA00382 Art. KA00175 Art. 5548 &L Art. 5488 e | 1 ! 0 0t 1 00
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Hahnchenschnitzel an Ka-
rotten-Lauchgemiise und

Sauce dazu Kartoffelbrei
G,M,La,S,G1

Art. KA00387

Rindergeschnetzeltes mit
Mischpilzen, dazu Rotkohl
und KIloRe 36,61,MMeLas

Art. KA00461

Gebackene Filetstiicke

vom Alaska-Seelachs mit

Gartengemuse und Kartoffelptiree
G,G1,Fi,M,Me,La

Art. 5474 ®

Alaska-Seelachs in Fein-
schmecker-SoRRe mit Spi-

nat, dazu Langkornreis
G.G1.Fi,MMeLlas

Art. 5483 el

23.08.

S = enthélt Schweinefleisch 30 = enthélt Alkohol 1 = enthélt Farbstoff 2 = Konservierungsmittel 3 = Antioxidationsmittel 4 = Geschmacksverstéarker 5 = geschwefelt 6 = geschwarzt 7 = gewachst 8 = Phosphat 9 = mit StiBungsmittel 10 = Zuckerart und StiBungsmittel

11 = enthilt eine Phenylalinquelle 12 = kann bei tiberm&Bigem Verzehr abfiihrend wirken 13 = MilcheiweiB (im Fleischerzeugnis) 14 = Eiklar (im Fleischerzeugnis) 15 = unter Verwendung von Milch (im Fleischerzeugnis) 16 = unter Vierwendung von Sahne (im Fleischerzeugnis) 17 = PflanzeneiweiB
(im Fleischerzeugnis) 18 = Stérke (im Fleischerzeugnis) 19 = koffeinhaltig 20 = Nitritpokelsalz e = Erdniisse ei = Eier fi =Fisch g = Gluten g1 = Weizen g2 =Roggen g3 = Gerste g4 = Hafer g5=Dinkel g6 =Kamut k= Krebstiere la=Laktose Ip=_Lupinen m = Milch me = MilcheiweiB

s =Sellerie sb =Soja sd = Schwefeldioxid se = Sesam sf = Schalenfriichte sf1 = Mandeln sf2 = Haselnilisse sf3 = Walniisse sf4 = Kaschuniisse sf5 = Pecanniisse sf6 = Paraniisse sf7= Pistazien sf8 = Macadamia-/Queenslandniisse sn = Senf w = Weichtiere

Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

Anderungen fiir den selben Tag, nehmen wir gern bis 8.00 Uhr entgegen. Bestellungen fiir die Wochenenden titigen Sie bitte bis 16.00 Uhr am Freitag, ebenso zu den
Feiertagen, spatestens einen Tag im Voraus. lhre Salatbestellung bitte einen Tag im Voraus. Entsorgung: Gereinigte Meniischalen nehmen wir kostenlos zurlick.

Wihlen Sie lhre Kostform:

Kunden-Nr. Tel.

Salat A: Cleo: Eisberg, Fetakése, Oliven, bunte Garnitur (250g) mit Dressing
Salat B: Monchshaufen: Eisberg, Ei, Mais, Erbsen, bunte Garnitur (250g) mit Dressing L = Leich_‘_fe Vollkost (Ieich_t bekérp_mli_che Mentis, die mild gewUrzt__und schonend gekocht sind)

Salat C: Bautzen: Eisberg, Champignons, Erbsen, bunte Garnitur (250g) mit Dressing ® = Menis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hdchstens 35 g Fett‘)g

Salat D: Havanna: Eisberg, Thunfisch, bunte Garnitur (250g) mit Dressing Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! ") = Apfelkuchen *

Salat E: Max: Eisberg, Mais, Schinken, Ei, Erbsen (250g) mit Dressing Tragen Sie bitte die gewlinschte Anzahl unter der entsprechenden . . el
Taglich wihlbar ein Salat zum Preis von 2,80 Euro. Abbildung im Bestellschein ein! & = Kirschkuchen 2+
Tragen Sie dazu einfach den Buchstaben des Salates in die Spalte Salat ein. Ein Stiick Kuchen kostet nur 1,50 €. @ = Butterkuchen?ii

lhre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu Auftrags- und Werbezwecken erhoben, verarbeitet
und genutzt. Der Verarbeitung oder Nutzung lhrer Daten fiir Zwecke der Werbung kdnnen Sie jederzeit widersprechen.
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Bestellschein

Lausitzer Menue-Service
Telefon: 0 35 91-600 437

035 91-46 46 555

Ihr Meniiservice bringt
Ihnen den Genuss ins Haus.
Guten Appetit!

LaUSitZer

Menii

SERVICE

3

4

6

Fax: 0 3591-600 453
Funk: 0171-623 3854
Kalenderwoche: 35 Web.:  www.lausitzer-menue-service.de
Kuchen Menii- 1
Menii 1 2 3 4 5 6 Salat | Anzahl angebot Hausmannskost

30.08.

Vollkost

Regional-Menii

Liebhabermenii

Gourmet-Menii

Diabetiker-Menii

Blumenkohl in holldndi-
scher Sauce, dazu Petersi-

lienkartoffeln und Dessert*
3,G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. KA00462 @

Schweinesteak mit Letscho
und Kartoffelbrei

3,G,M,La,S,Sn,G1

Art. KA00291

Kasslerpfanne mit Bohnen,
Paprika, Mais und Champi-
gnons, dazu Hefeknodel
20,3,Ei,G,M,La,S,Sn,G1

Art. KA00365

kaltes Schweineschnitzel
mit Kartoffelsalat und Gar-
nitur 1,2,,6,50,61

Art. KA00188

Eieromelette mit Spinat und Kar-
toffelpliree Ei,M,Me La

Art. 5363 z® L

Milchreis mit Mandarinen (mit Si-
Bungsmittel) 10,M,Me,La

Art. 5531 = T

Kartoffelsuppe mit Wurzel-
gemiise und Wiener Wiirst-
chen, dazu Dessert*
20,3,8,M,La,S

Art. KA0O0190

Canelloni mit Spinatfiillung
auf Tomatensalsa und Rei-
bekase c,c1.EiMMeLas

Art. KA00463 @

"Grillplatte" mit Hihnchen-
brust,Grillspeckund Hack-
steak,dazu Kartoffelspalten
und Grilltomaten
20,3,Ei,G,M,La,Sn,G1

Art. KA00292

Paniertes Seelachsfilet auf
hollandischer Sauce mit
Gemiisestreifen und Kar-
toffelbrei, dazu Dessert*
1,Fi,G,M,La,S,G1

Art. KA00257

Metzger-Hacksteak vom

Schwein in Sahne-Pfeffer-SoRe
mit Porreegemise und Petersilien-
kartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 5010 L]

Gebratene Hahnchenbrust
in Cremesofie mit MGhrengemiise
und Stampfkartoffeln G,G1,M,Me,La,S

Art. 5704 e

Krauterquark mit Leber-
wurst und Gewiirzgurke,

dazu Salzkartoffeln
1,20,3,4,8,M,La,S,Sn

Art. KA00278

Rihreier mit Rahmspinat
und Salzkartoffeln, dazu
Dessert*eicms,c1

Art. KA00092 @

Sahneschnitzel mit Kase
tiberbacken,an Cordialge-
miise mit hollandischer
Sauceund Kartoffelecken
3,Ei,G,M,La,S,Sn,G1

Art. KA00341

Rinderschmorbraten in
Sauce, mit Romaneso-Mix
und Salzkartoffeln g,mas,61

Art. KA00350

Gemiiseplatte mit Kartoffeln in
KrautersolRe G,G1,M,Me,La,S

Art. 5353 e

SpieBbraten vom Schwein,
in einer herzhaften Zwiebel-Senfso-
3e, dazu Rotkohl und Stampfkartof-
feln G,G1,M,Me,La,Sn

Art. 5165 bt

Hahnchenkeule "Mediterra-
ne Art" auf Ratatouillege-
miise, dazu Reis-Pasta-
Pfanne cmLasc1

Art. KA00197

Schweinebraten mit Sauce,
Marktgemiise und Salzkar-
toffeln 20,3.8:sn

Art. KA00323

Rindergulasch mit Rotkohl
und KartoffelkloRen

20,3,8,G,M,La,S,G1

Art. KA00279

Halbe gekochte Eier mit
Remoulade bunt garniert,
zu leichtem Kartoffelsalat
mitEssig und Ol 13eimMe Lasn

Art. KA00464 4

Kartoffel-Gemiiseauflauf
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 5392 = e

Paniertes Alaska-Seelachs-

filet (aus Filetbldcken portioniert) in
einer milden Senfsole, dazu Salz-
kartoffeln G,G1,Fi,M,Me,La,S,Sn

Art. 5481 e

Brithnudeln mit Hiihner-
fleisch, dazu Brot und Des-
sert* 3E.6MG2,s,61

Art. KA00040

Makkaroni mit Tomatenso-
Re und Reibekase, dazu
Dessert* 1,6,m,a,3,5b,G1

Art. KA00355 @

Fleischballchen"Steakhou-
se Art"mit Barbe-
qusauce,Butterbohnen und
Kartoffelspalten s c.cieimLias

Art. KA00344

Wildlachsfiletwiirfel in Ge-
miisesauce dazu Salzkar-

toffeln und Gurkensalat
Fi,G,G1,M,Me,La,S

Art. KA00442

Zartes Rindergeschnetzel-
tes in ChampignonsoRe, dazu Kar-
toffel-Mohrenstampf

Art. 5239 8!

Gefiillte Kohlroulade vom

Schwein und Rindin
Bratenso-R3e mit Salzkartoffeln G,G1

Art. 5045 L]

Gemiiseeintopf mit Eier-
stich und Gefliigelsuppen-
kl6Bchen, dazu Brot und
Dessert* eicm.62,5,61

Art. KA0O0091

Putenrollbraten "Ungari-
scher Art" Romanesco-Mix
und Kartoffelbrei s icmLas,c1

Art. KA00170

Kartoffelsuppe mit Bockwurst
vom Schwein 20,3,M,Me,La,S,Sn

Art. 5626 ]

Schlemmerfilet vom Alas-
ka-Seelachs (aus Blécken portio-
niert) mit Spinat-Kase-Garnitur, dazu
Fruhlingsptree Fi,M,Me,La

Art. 5464 e

30.08.

Gefluigelbratwurst mit Sau-
ce, Kohlrabigemiise und
Salzkartoffeln s s,6mLas61

Art. KA00131

Kasslerbraten in Sauce,
mit buntem Sauerkraut und
Kartoffelbrei 2,20,3.8,6,m,a,5,5n,61

Art. KA00392

Gemiisefrikadelle dazu Butter-

gemuse und Kartoffeln in Kasesolie
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 5337 et

Vier Rostbratwiirstchen
"Frankische Art" vom
Schwein auf Sauerkraut mit Kar-
toffelpliree M,Me La

Art. 5016

Einfach das Gewiinschte ankreuzen, Ihre Anschrift
auf der Riickseite eintragen und an uns abschicken
oder lhrem Menikurier mitgeben.

Bitte sprechen Sie uns beziiglich mdglicher Allergien und Unvertrdglichkeiten an !

Salat A: Cleo: Eisberg, Fetakése, Oliven, bunte Garnitur (250g) mit Dressing
Salat B: Monchshaufen: Eisberg, Ei, Mais, Erbsen, bunte Garnitur (250g) mit Dressing
Salat C: Bautzen: Eisberg, Champignons, Erbsen, bunte Garnitur (250g) mit Dressing

Salat D: Havanna: Eisberg, Thunfisch, bunte Garnitur (250g) mit Dressing

Salat E: Max: Eisberg, Mais, Schinken, Ei, Erbsen (250g) mit Dressing
Taglich wahlbar ein Salat zum Preis von 2,80 Euro.
Tragen Sie dazu einfach den Buchstaben des Salates in die Spalte Salat ein.

Wihlen Sie lhre Kostform:

L = Leichte Vollkost (leicht bekémmliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35 g Fett)

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!
Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl unter der entsprechenden

Abbildung im Bestellschein ein!

Ein Stiick Kuchen kostet nur 1,50 €.

"5 = Apfelkuchen *
(@; = Kirschkuchen <
%% = Butterkuchen®

S = enthélt Schweinefleisch 30 = enthalt Alkohol 1 = enthélt Farbstoff 2 = Konservierungsmittel 3 = Antioxidationsmittel 4 = Geschmacksverstérker 5 = geschwefelt 6 = geschwérzt 7 = gewachst 8 = Phosphat 9 = mit SiiBungsmittel 10 = Zuckerart und StiBungsmittel

11 = enthilt eine Phenylalinquelle 12 = kann bei tiberm&Bigem Verzehr abfiihrend wirken 13 = MilcheiweiB (im Fleischerzeugnis) 14 = Eiklar (im Fleischerzeugnis) 15 = unter Verwendung von Milch (im Fleischerzeugnis) 16 = unter Verwendung von Sahne (im Fleischerzeugnis) 17 = PflanzeneiweiB
(im Fleischerzeugnis) 18 = Stérke (im Fleischerzeugnis) 19 = koffeinhaltig 20 = Nitritpokelsalz e = Erdniisse ei = Eier fi =Fisch g = Gluten g1 = Weizen g2 =Roggen g3 = Gerste g4 = Hafer g5=Dinkel g6 =Kamut k= Krebstiere la=Laktose Ip = Lupinen m = Milch me = MilcheiweiB

s = Sellerie sb = Soja sd = Schwefeldioxid se = Sesam sf = Schalenfriichte sf1 = Mandeln sf2 = Haselniisse sf3 = Walniisse sf4 = Kaschuniisse sf5 = Pecanniisse sf6 = Paraniisse sf7= Pistazien sf8 = Macadamia-/Queenslandniisse sn = Senf w = Weichtiere

Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Mendis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.
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